
Ausgangspunkt dieser Wanderungen ist die „Mönichkirchner 
Schwaig“ (Bergstation 4er-Sesselbahn „Sonnenbahn“). Zu Fuß 
(Gehzeit: ca. 1/2 Stunde) oder mit der Sesselbahn gelangen Sie 
auf die "Mönichkirchner Schwaig".
Ins Tal gelangen Sie entweder mit dem Roller auf der 1. 
österreichischen Rollerbahn, zu Fuß über den Themenweg 
„Lebenswasser“ oder wieder mit der 4er-Sesselbahn.

Gehzeit: ca. 1 h
7 Stationen zum Thema: „Wasser ist Leben“ - Wasserpark

Länge: 1,3 km ○ Höhenmeter: 50 m ○ Gehzeit: 20 Minuten in eine 
Richtung. Kinderwagengerechte Wanderung auf breitem Schotterweg 
durch herrlichen Hochwald

Länge: 4,5 km ○ Höhenmeter: 387 m ○ Gehzeit: 1:15 h
Mönichkirchner Schwaig - Studentenkreuz - Hallerhaus - Abstieg über 
die Schwaig 

Länge: 12 km ○ Höhenmeter: 669 m ○ Gehzeit: 4 h 
Mönichkirchner Schwaig - Hallerhaus - Steinerne Stiege - Niederwech-
sel (Heldenfriedhof aus dem 2. Weltkrieg) - Vorauer Schwaig - 
Studentenkreuz - Mönichkirchner Schwaig 

Länge: 18 km ○ Höhenmeter: 738 m ○ Gehzeit: 6 h 
Mönichkirchner Schwaig - Steinerne Stiege - Niederwechsel 
(Heldenfriedhof aus dem 2. Weltkrieg) - entlang Bergkamm auf den 
Hochwechsel - Wetterkoglerhaus (Besichtigung der Gedenkkapelle) - 
Vorauer Schwaig - Studentenkreuz - Mönichkirchner Schwaig

Gehzeit: ca 1 3/4 h
Parkplatz Wasserpark - Mönichkirchner Schwaig - Stier Luckn - Parkplatz

Gehzeit: ca 3 1/2 h
Parkplatz Wasserpark - Mönichkirchner Schwaig - Studentenkreuz - 
Parkplatz

Gehzeit: ca. 1 1/2 h
8 Stationen zum Thema: „Wasser und Natur“

WANDERbare SCHWAIGEN

„tut gut“
Route 2

„tut gut“ Route 2

„tut gut“
Route 1

„tut gut“ Route 1
Themenweg

Lebenswasser

Themenweg Lebenswasser
Themenweg
Wildwasser

Themenweg Wildwasser

Hallerhaus
Runde

Hallerhaus-Runde

Genuss-Weg

Niederwechsel
Tour

Niederwechsel-Tour

Hochwechsel
Tour

Hochwechsel-Tour

Alpengasthof Enzian

Alpengasthof Fernblick

Marienseer Schwaig

Hochwechsel 1.738 m

Hallerhaus

Vorrauer Schwaig

Wasserpark
Salaërium

Rollerbahn

Ausgangspunkt:  „Mönichkirchner Schwaig“

Ausgangspunkt:  Parkplatz Wasserpark

Ausgangspunkt:  2,5 km nach dem Ort Mariensee

Kontakt & Information
 Schischaukel Mönichkirchen-Mariensee GmbH & Co KG
A-2872 Mönichkirchen 358
Telefon:+43 (0)2649-209 06, Fax:+43 (0)2649-209 06-15
office@schischaukel.net
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